
LA MÉDECINE DU SPORT AU 
CENTRE HOSPITALIER DU MANS 

Le Centre Hospitalier du Mans développe une nouvelle activité de 
consultation de médecine du sport à destination des sportifs 

de tout âge et de tout niveau.

Consultation de médecine et traumatologie du sport à destination 
des enfants et des adultes : 

Créneaux prioritaires en cas de blessures de moins de 5 jours survenues 
dans un cadre sportif,

Accompagnement de la rééducation et de la réathlétisation,

Prise en charge de tous types de blessure du sportif, aiguë ou chronique
(tendineuse, ligamentaire, musculaire, osseuse, de croissance…),

Suivi médical règlementaire des sportifs de haut niveau inscrits sur liste 
ministérielle et suivi des sportifs professionnels.

Visites de non contre-indication au sport (pour tout sportif, visite 
médicale avec électrocardiogramme, adapté au niveau de pratique)



Consultations au Centre Hospitalier du Mans
Pôle des Médecines spécialisées, bâtiment Plantagenêt 

Prise de rendez-vous au 02 44 71 07 50

Secrétariat ouvert du lundi au vendredi de 09h00 à 17h00

Informations pratiques

Dr François FERNANDEZ
Spécialisé en médecine et traumatologie du sport
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